
Τα έβαλες όλα στο σακίδιό 

σου;;; 
 

Ατομικά: 

 Προσκοπική στολή 

 Φύλο εδάφους 

 Υπνόσακο 

 2 αλλαξιές εσώρουχα 

 2 μακό μπλουζάκια 

 2 φούτερ 

 2 φόρμες 

 Fleece  

 Ισοθερμικά  

 Αδιάβροχο 

 Μπουφάν 

 Γάντια-σκούφο-κασκόλ 

 Πετσέτα προσώπου 

 Οδοντόκρεμα 

 Οδοντόβουρτσα 

 Μαχαιροπίρουνα 

 Ποτήρι 

 Αδιάβροχο 

 Καραβάνα 

 Παγούρι 

 Φακός και εφεδρικές μπαταρίες 

 Χαρτί υγείας 

 Στυλό- μολύβι, χαρτί 

 Απορρυπαντικό πιάτων 

 Σφουγγαράκι πιάτων 

 Σακούλες νάυλον 

 Πυξίδα 

 Σαπούνι 

 Χτένα 

 Σακούλες 

 

 

 

Ενωμοτιακά: 

 Φωτογραφική μηχανή 

 2 γκαζάκια 

 Φαρμακείο 

 Σκηνές 

 Σκοινιά 

 Λάμπες 

 Πετρέλαιο 

 Πασαλάκια 

 Σκερπάνι 

 

ΠΡΟΣΟΧΗ! Να έχετε μαζί σας 

επαρκή ζεστά ρούχα. 

 

Η Ενωμοτία σου πρέπει να είναι 

έτοιμη να παρουσιάσει ένα Ζωηρό 

Παιχνίδι ή Τραγούδι για την Ομάδα. 

 

Οι Ερασιτεχνικές ασχολίες είναι 

απαραίτητες, όποιος θέλει να 

οργανώσει ή να παρουσιάσει κάποια 

μπορεί απλά να μας ειδοποιήσει και να 

την παρουσιάσει. 

 

Ατομικά Τρόφιμα: 

 2 Δεκατιανά 

 2 Απογευματινά 

 1 Μεσημεριανό 

(Όλα να είναι έτοιμα και 

συσκευασμένα) 


