
ΑΤΟΜΙΚΑ κ’ ΕΝΩΜΟΤΙΑΚΑ ΕΦΟΔΙΑ 

ΑΤΟΜΙΚΑ 

Ρουχισμός: 

 Πλήρης προσκοπική στολή 

 Υπνόσακος 

 Υπόστρωμα 

 Σακίδιο κορυφής (τύπου σχολικής τσάντας) 

 Αδιάβροχο(και παντελόνι εάν υπάρχει) 

 3 Φόρμες 

 2 Φούτερ 

 1 fleece Ή πουλόβερ 

 1 μακρυμάνικο μπλουζάκι λεπτό 

 Σκούφο-γάντια κασκόλ(οπωσδήποτε!) 

 4 Εσώρουχα 

 4 Ζευγάρια κάλτσες 

 3 T-Shirt 

 2ο Ζευγάρι παπούτσια 

 Μπουφάν 

 

Είδη υγιεινής: 

 Οδοντόβουρτσα κ’ οδοντόκρεμα 

 Πετσέτα προσώπου 

 Χαρτί υγείας 

 Χτένα 

 Σαπούνι 

 Αποσμητικό 

 

Είδη εστίασης 

 Μαχαίρι 

 Κουτάλι 

 Πιρούνι 

 Ποτήρι 

 Παγούρι με νερό 

 Καραβάνα 

 

 

Λοιπά 

 Σουγιάς(μόνο αν υπάρχει χάλκινο βέλος) 

 Πυξίδα 

 Ατομική γραφική ύλη 

 Φακό ( με εφεδρικές μπαταρίες) 

 

 

ΕΝΩΜΟΤΙΑΚΑ 

 

 Φαρμακείο 

 Φωτογραφική μηχανή 

 Σπίρτα ή αναπτήρα 

 Πλήρη γραφική ύλη 

 Υγρό σαπούνι πιάτων 

 Σφουγγάρι 

 Κοντάρια 

 Σακούλες σκουπιδιών 
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